Navegando Juntos

Por La Educacion
El Programa de Apoyo
Estudiantil de Beth Kipperman
Defendemos a

todos los
estudiantes porque

Empoderar a los estudiantes
y sus familias a través de la

defensa, lainclusionyel |, < os nifios
apoyo individualizado.

merecen una
educacion justa y
solidaria.

Hemos ayudado,
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COUNSELING FOR ALL

MISION

VCS empodera a las
personas a través de
servicios clinicos y de
consejeria compasivos y
culturalmente sensibles, que
son accesibles y asequibles,
fomentando la esperanzay
una comunidad mas

saludable y resiliente.
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DONA PARA
ALIMENTAR
NUESTRA MISION
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Obtén el Apoyo Que Necesitas:

Programa de Practicas Para
Estudiantes de Posgrado
Formamos y orientamos a
estudiantes de posgrado a través
de servicios directos para que
puedan desarrollar habilidades,
confianzay carreras profesionales
en el sector de la salud mental.

El Programa de Apoyo Educativo
de Beth Kipperman

Ayudamos a los estudiantes y a las
familias a comprender sus derechos
educativos, a resolver los obstaculos
escolares y a obtener el apoyo que
necesitan para tener éxito.

El Programa para Adultos Mayores

Ofrecemos un espacio seguro para que
las personas mayores y sus familias se
sientan escuchadas, apoyadas y
conectadas con recursos Utiles.

Coaching de Bienestar

Ayudamos a las personas a dividir
sus grandes objetivos en pequefios
pasos, superar obstaculos y
desarrollar la confianza necesaria
para seguir avanzando.

Clinica de Salud Mental

Ofrecemos terapia, apoyo entre
compafieros y manejo de medicamentos
para ayudar a las personas a controlar el
estrés, mejorar su salud mental y
aprender habilidades de afrontamiento.

Entre Mujeres

Ofrecemos a las mujeres hispanas un
espacio seguro y de apoyo para
compartir experiencias, aprender sobre
salud mental y conectarse con los
recursos comunitarios.
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